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Park Place Hours 
       Lunes             Martes              Miércoles       Jueves               Viernes                   Sábado          Domingo 
9:00am-7:00pm   9:00am-7:00pm  9:00am-4:30pm    9:00am-7:00pm     9:00am-4:30pm  9:00am-3:00pm        cerrado 

Nuevo Horario comienza el Lunes, 15 de junio  

Lunes  9:00 am-7:00 pm 
5:45—6:45 pm 

Chicago Line Dancing 
(empieza 8 de junio ) 

 

Martes 9:00 am-7:00 pm 
5:45—6:45 pm 

Ejercicios de “Strength & Stamina”  
 

Jueves 9:00 am-7:00 pm 
5:45—6:45 pm 

Yoga 
Nuevas horas comienzan 15 de junio 

HORAS Y ACTIVHORAS Y ACTIVI-I-
DADES EN LA TARDEDADES EN LA TARDE  

Viernes, 19 de junio  
10:30 am—12:00 pm 

 
Acompaña a las chicas del Norstates 
Ambassador Program, en una espe-
cial e interactiva demostración en 
Park Place del nuevo programa de 
wii. Norstates proveerá refrigerios. 
Venga preparado para pasar un buen 
rato aprendiendo a jugar boliche de 
una nueva forma. 

  DEMOSTRACIDEMOSTRACIÓÓN N 
DE JUEGO WIIDE JUEGO WII  

Miércoles, 10 de junio  
1:00 pm—3:00 pm 

Venga y chequee con la oficina del 
Tesoro del Estado de Illinois, si su 
nombre está en las listas de los $54 
millones pertenecientes a los resi-
dentes de Lake County, que no han 
reclamado su propiedad. Los repre-
sentantes le ayudarán  a comenzar el 
proceso de reclamo si su nombre está 
en la lista.  
Llame al 847-244-9242 para regis-
trarse. 

CASH DASHCASH DASH  
PROPiEDAD NO RECLAMADAPROPiEDAD NO RECLAMADA  

10ma Caminata Annual Pro-Fondos ~ Sábado, 12 de septiembre, 

June, 2009  

  
  

 
 

Queridos Amigos: 

Gracias por el apoyo a nuestro evento musical anual “Eso es Entretenimiento” presentado a beneficio de  
Staben House y el Staben Center.  Cada año este evento es mejor y mejor! 

 

Un saludo especial en “El Día de los Padres”, que se celebra el Domingo 21, a todos los padres, tíos y 
abuelos.  Sabemos que el 43% de los niños de los Estados Unidos viven sin un padre en el hogar y es por 
eso que felicitamos muy en especial a los padres que viven con sus hijos! 

La primavera llegó y hemos embellecido nuestra entrada con flores y hemos instalado brillantes luces so-
bre la puerta principal haciendo la entrada más segura y más clara para cuando se llevan a cabo eventos en 

las tardes.  

La planificación para el “Walk For Seniors 2009” ha comenzado! Pedimos a nuestros fieles patrocinadores que nos ayuden otra 
vez.  Necesitamos nuevos patrocinadores y colaboradores para llevar a cabo está importante  recauadación de fondos! Te invitamos 
a apoyarnos de nuevo, caminando y/o aportando donaciones, el Sábado, 12 de septiembre del 2009.  Unase a nosotros en el proceso 
de planificación asistiendo a nuestras reunions mensuales.  Próxima reunión será el Viernes, 5 de junio, a las 10:30am en Park 
Place. 
Debido a que hemos notado que la asistencia ha disminuido en los programas de Park Place durante los meses de verano, hemos 
decidido cerrar a las 7:00pm. Los ejercicios de los Martes, empezarán a las 5:40pm y los Jueves el ejercicio de Yoga comenzará a 
las 5:45PM. Déjenos saber si este nuevo horario es conveniente para usted. 

Nuestros amigos del Programa de Embajadores de Norstates Bank, será anfitrión de un programa de demostración del juego Wii, el 
Viernes 19 de Junio de 10:30am-12:00pm. Venga y disfrute  de refrigerios y mucha diversión. 

El “37vo Día de Campo Para los Seniors”, patrocinado por el Lake County Forest Preserve, tendrá lugar el Miércoles, 24 de junio  
de 9:00am-2:00pm, llueva o truene, en el Independence Grove en Libertyville!  Park Place proveerá transportación de ida y vuelta. 
Y nuestros autobuses tendrán horarios especiales.  Llame al 847-244-9242 para reservaciones. 

Unase a nosotros formando parte del equipo “Evento de Relevo Pro-Vida” de la Asociación del Cáncer, el Sábado 27 de junio, 
donde se llevarán a cabo programas de recordación a los fallecidos y recaudación de fondos para los sobrevivientes de cáncer, en el 
Parque Bevior de Waukegan.   

La oficina del Tesoro del Estado de Illinois tiene en su poder más de 1.4 millones de propiedades  no reclamadas y $54 millones de 
estas pertenecen a residentes de Lake County.  Venga a Park Place el Miércoles, 10 de junio, de 1-3pm, para ver si su propiedad es 
una de éstas.  Representantes de Cash Dash estarán disponibles para verificar si su propiedad está en estas listas, contestar a sus 
preguntas y comenzar el proceso de reclamación. 

Usted se pondrá contento al saber que Gladys Kneeland ha cambiado el horario del “Chicago Line Dancing” para los Lunes a las 
5:45pm. Esta clase es una manera divertida de hacer ejercicios y está disponible para todos.  Acompañe a Gladys el 8 de junio a las 
5:45pm. Las Clases son  $2 por una hora de diversión. 

Eventos que se llevarán a cabo en Park Place incluyen: “Concierto Musical al Aire Libre”, el Sábado 25 de julio en los terrenos del 
Parque Belvidere, “Expo Abuelos en la Crianza de Nietos y  Personas Acargo del Cuido de Otros”, el Sábado, 3 de octubre.  Más 
detalles de éstos y otros eventos estarán disponible en el próximo boletín.  El Desayuno de Reconocimiento al Senior Mouse Club 
fue un acontecimiento maravilloso!  Gracias a los voluntarios que hacen posible la enseňanza de clases de computadoras en Park 
Place.      

Que tengan un grandioso mes! 

Waukegan Township’s Park Place Senior Center 
414 S. Lewis Ave., Waukegan, IL. 60085 

      Phone: 847-244-9242 * Fax: 847-244-9258 * www.waukegantownship.com 
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                                         Lunes 
                          10:15 am-SeniorSize Class 

5:45 pm -  Chicago Line Dancing, Gladys Kneeland ($2) 
        Martes 

10:00 am-Country Line Dancing 
5:45 pm -  Strength & Stamina 

Miércoles 
9:15 am-Strength & Stamina 
10:15 am-SeniorSize Class 

Jueves 
10:15 am-SeniorSize Class 

5:45 pm-Yoga ($3) 
 

Viernes 
9:30 am-Strength & Stamina 

Sábado 
10:30 am- Tai Chi 

Lake Forest Hospital Care Coach  
Martes, 9 de junio, 11:00 am-3:00 pm 

 
LCHD Chequeo de presión sanguínea 
Lunes, 8 de junio, 10:30 am—12:00 pm 

 
 Dr. Scholl's School of Podiatry, Rosalind Franklin Univ. 

Cuidado para los pies  gratis 
Martes, 23 de junio, 1:00 pm—3:00 pm 

 

Servicio de asistencia médica 
Lunes, 15 de junio, 9:30 am—12:00p  

 
  

WELLNESS HEALTH FORUM WELLNESS HEALTH FORUM   

Wednesday, 17 de June, 1:00—2:30 pm 
♦ Alisa Ostebo, de la Sociedad Americana del Cáncer—le 

proveerá información vital en chequeos de piel, pŕostata, colon 
y cáncer cervical. 

 

♦ Kathleen Rylance, Enfermera Practica del Taller de salud de 
Lake Forest Hospital, proveerá chequeos gratuitos proporciona-
dos por Lake Forest Hospital. 

 

♦ Lori Deere, YWCA de Lake County-les proveera información 
en como obtener chequeos de cáncer del seno y mamografías 
gratis ofrecidas por el YWCA. 

 

♦ Scholl Foot & Ankle Center, de la Universidad Rosalind 
Franklin– La importancia del cuidado de tus pies! 

 

♦ Chequeos de presión arterial y mucho más…………. 
 

DIABETESDIABETES--ESTAS EN RIESTAS EN RIESGO?ESGO?  
Miércoles, 26 Agosto, 1—2:30 pm 

Dr. Herbert Lipschultz, de la Uńivesidad Rosalind Franklin. 

 
 

Llamae al 847-244-9242 o passé por el escritorio principal de 
Park Place para registrarse. 

 

Introducción a conceptos Básicos $15 
Lun, Mar, Mie, Junio 1,2,3, 1—3pm 

 
 

Introducción al Procesamiento de Textos  $15 
Mar, Mie, Juev,  9,10,11, 9:30 de junio, 11:30 am 

 

Introducción al  Internet  $5 
Lun, 15 de junio, 9:30—11:30 am 

 

 Internet Avanzado  $20 
Mie, 17,22,23,24 de junio, 9:30—11:30 am 

 

Introducción a hoja de Cálculos  $5 
Thurs, 25 de junio, 1:00—3:00 pm 

 

Introducción a la Base de Datos  $5 
Mar, 30 de junio, 1:00—3:00 pm 

 
 

El centro de aprendizaje de Park Place y el Senior Mouse 
Club, es para adultos de 55 años o más. Este singular pro-
grama cuenta con   personas mayores,  que enseñan a per-

sonas de la tercera edad y a miles de adultos, desde lo 
básico a los conocimientos más sofisticados. 

 
Registrese para las clases en Park Place o llame al 847-244-

9242 para más información.  

  SENIOR MOUSE CLUB              SENIOR MOUSE CLUB              FITNESS FITNESS  

  

peliculas peliculas   

  

TALLERES DE SALUDTALLERES DE SALUD  

Películas empiezan a la 1:30pm, Martes en el Media Cen-
ter. Popcorn y helado a la venta en el Gift Shoope. De-
talles de las películas en www.waukegantownship.com 

Martes 2 Corazones de Guerra   R        
86 min 
Daryl Hannah, Roy Schneider, Kim Coates & Colm Feore – Obli-
gados a separarse por la violencia, dos amantes emprenden un viaje 
para reencontrarse, sin importarle el costo. 
Martes 9 Mientras Ella Estaba Afuera  R        
89 min 
Kim Basinger, Lukas Haas, Craig Sheffer, Jamie Starr – Una ama 
de casa es acechada por un grupo de jóvenes rufiantes, armados con 
una caja de herramientas y el deseo de sobrevivir.  
Martes 16 Cruzando   R      113 min 
Harrison Ford, Sean Penn, Ray Liotta, Ashley Judd – El director 
Wayne Kramer explora la experiencia de los inmigrantes cuando 
entrarón a Los Angeles en el siglo 21. 
Martes 23 Gran Torino   R     116 min 
Cling Eastwood, Bee Vang, Ahney Her, Christopher Carley – Walt 
Kowalski es un trabajador jubilado y el último deseo de su difunta 
esposa fue que se confesase, pero la única persona en la que él con-
fia es su perra Daisy.  Comienza una amistad con su jóven vecino 
quien le ayuda a conocer lo que es la confíanza.  
Martes 30  La Internacional  R       118 min 
Clive Owens, Naomi Watts, Armin Mueller-Stahl -   Cuando un 
agente de la Interpol y el Fiscal de Distrito descubren actividades 
ilegales en el mundo de los bancos, se encuentran en que son perse-
guidos y que su propia vida está en peligro. 

Ask How You Can Help Make Walk for Seniors A Huge Success!!!! 

Grupo de Alzheimer 
Lunes, 22 de junio, 10:00 am– 12:00 pm 

Sharon Roberts del Lake County Health Department y la voluntaria 
de la Fundación de Alzheimer, Ruth Leffler, ofrecen educación y  

apoyo para las familias. 
 

Grupo de apoyo para el padecimiento de Artritis 
Lunes, 8 de junio, 6:00 pm 

 
Grupo de apoyo para el padecimiento de Cáncer 

Sábado, 13 de junio, 10:00 am 
“Luchando y  Sobreviviendo”, invita a familiares y sobrevivientes.  

 
Grupo de apoyo para el padecimiento de la Diabetes 

Martes, 2 de junio, 12:00 pm-Vista Health  
 

Grupo de apoyo para Abuelos Criando Nietos 
Miércoles, 10 de junio,  5:30 pm, cena, cuidados de niños  

        Grupo de apoyo para personas que han  sufrido la 
pérdida de un ser querido 

            1er & 3er Viernes de cada mes10:30—11:30 am 
Este es un nuevo grupo de apoyo por Vitas Hospice, facilitado por 
Joyce Molette, MSW,LCSW. Explora métodos apropiados de como 
lidiar con la pena de perder a un ser querido y volver a una vida 
normal.  

 
LOLLIE DREW LOW VISION SUPPORT GROUP 

Martes, 9 de junio, 10:00 am 
Oradora: Beverly Hayes, Norstates Bank 

Topico: La  transferencia de propiedad personal no certificada. 
 

Grupo de apoyo de Solteros 
Miércoles, 17 de junio,  5:00 pm 

Acompáñanos en el  Sundance Saloon para baile y lecciones de 
baile. 

 
Grupo de apoyo en español 

Viernes, 12 de junio,  11:30 am 
Orador: Marjorie Taylor, Vista Health, “ Huesos & Coyunturas” 

 
 

Call 847-244-9242 for information on Park Place support groups. 

  
  

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

. 

 ALMUERZO Y CRUCERO CALMUERZO Y CRUCERO CABARET ABARET  
Martes, Julio 21, $63 

Disfruta del increíble Chicago Skyline, abordo del barco “Espiritu 
de Chicago” mientras usted se relaja, baila o canta. Pre-
sentaciones al estilo cabaret, deleitando con un gran repertorio. El 
autobus sale a las 9am y regresa cerca de las 4pm. Mínimo 24 
personas para este viaje. 

CASINO PATAWATOMICASINO PATAWATOMI  
Martes, 18 de agosto, $40 

El costo incluye transportación, $30 en monedas y almuerzo. 
Autobus saldrá a las 8:30am y regresa cerca de las 4:00pm. 
Mínimo 26 personas para este viaje. 

GIRA POR VECINDARIOS DE CHICAGOGIRA POR VECINDARIOS DE CHICAGO  
Martes, 25 de agosto, $53 

Aproveche este viaje y aprenda sobre la rica diversidad de los 
vecindarios de Chicago. Visitaremos el lado oeste, cerca de los 
vecindarios o pueblos Griegos e Italianos, donde los griegos y los 
Italianos asentaron. Disfrute del vibrante Chinatown, cerca de la 
zona sur. Camine por las calles y tiendas de Chinatown..  
EL LEGADO MUSICAL DE LAS NIEL LEGADO MUSICAL DE LAS NIÑAS Y HERMA-ÑAS Y HERMA-

NAS ANDREWSNAS ANDREWS  
Lunes, 14 de septiembre, $60 

Tome un viaje extraordinario através del tiempo remontandonos a 
los días del                                  Boggie-Woogie de los años 30 y 
40, con armónicos en tres partes, disfraces y con bailes sincroni-
zados. Disfrute de un almuerzo estilo buffet en el Great Hall lo-
calizado en el Starved Rock Lodge en Utica, IL. El costo incluye 
el almuerzo, la expocisión y la transportación en motor coach. 40 
personas para este viaje. 

 

   
PRÓXIMA REUNIÓN: Miércoles, 17 de junio  

 

11:30 am—1:00 pm 
 
 

El público está invitado . 

11VO ANNUAL SENIOR P11VO ANNUAL SENIOR PROM ROM   
“Una noche en el Viejo oeste”, Viernes, 12 junio, 5:00 pm 

Disfruta de cena, baile, y entretenimiento por  “El Country Tra-
ditions”. Llame a Park Place al 244-9242 para más información.  
VISTA HEALTH /PARK PVISTA HEALTH /PARK PLACE ALMUERZO DE SALUD LACE ALMUERZO DE SALUD 

Y BIENESTARY BIENESTAR  
Martes, 16 de junio, 11:45 am, $5 

Reconstruyendo Vidas con Cuidado y Colaboración, con nuestro 
orador invitado Joseph Craig MD, Director del Medical  Acute 
Inpatient Rehabilitation Unit en Vista Medical Center West, 
estaremos discutiendo que es adecuado para una rehabilitación y 
que hay implicado.  Regístrese ántes del 12 de junio 12.   

EVENTOS MUSICALES AL AIRE LIBREEVENTOS MUSICALES AL AIRE LIBRE  
Viernes, Junio 26, 6:00—7:00 pm 

Disfruta de blues, jazz  y más por el  Bruce Williams Trio, en los 
terrenos a la  entrada del Waukegan Park District.  El concierto se 
llevará a cabo dentro del edificio si hay mal tiempo.  Esté pendi-
ente este verano de más entretenimiento al aire libre.  Llame al 
847-244-9242 para reservaciones.  
 

Grupos de ApoyoGrupos de Apoyo  

PARK PLACE SENIOR PARK PLACE SENIOR   
CITIZEN’S  SERVICECITIZEN’S  SERVICES  S    

COMMITTECOMMITTEEE 

New 

All Proceeds Benefit Servicios enWaukegan Township’s Park Place 

  EVENTOS  EVENTOS  

VIAJESVIAJES  

Llamado a todas las Féminas: Unase a la Sociedad de Sombreros 
Rojos el Jueves, 18 de junio, a las 2:00 pm para socializar  y diver-
tirse! No necesita registrarse, nada mas venga a Park Place. 


